LAlles was mit Heilen zusammenhangt, steht dem Kinstlerischen viel ndher als der
Technik. Und doch muss jeder Kunst eine saubere Technik zugrunde liegen.*

(Hauschka 2005, S. 93) (\-—
Um Kursteilnehmer in der Entwicklung dieser Qualititen anzuleiten, bedarf es

bestimmter Fahigkeiten, die wahrend der Ausbildung prozesshaft erworben werden

kénnen. Dieser sogenannte Kernprozess wird zur Grundlage der Qualifizierung zur 7 ITA WEGMAN AKADEMIE STEIERMARK

Ausbilderin/zum Ausbilder in Rhythmischer Massage Therapie. Gezielt gesetzte
Impulse, Rhythmen, Lehr- und Lernformen im praktischen wie auch theoretischen Schule ftir Rhythmische Massage

Unterricht, erméglichen es den eigenen Lern- und Entwicklungsweg - den Grundlagen
der RMT entsprechend - zu erfahren und zu gestalten. Bedarf doch der Prozess der
Anleitung und Entwicklungsforderung einer im Kunstlerischen und Psychosozialen
beheimateten Voraussetzung die sich durch menschengerechte, wertschatzende und
menschliche Herangehensweisen offenbart.

»2Qualifizierung zur Ausbilderin/zum Ausbilder
Kosten: 1 Woche 80 UE € 1350,-- far Rhythmische Massage Therapie nach Dr. Ita Wegman

Weitere  Informationen  entnehmen  Sie bitte den allgemeinen
Geschéftsbedingungen (AGB).

Die Uberweisungsgutschrift gilt als Anmeldebestétigung und ist bis 14 Tage
vor Kursbeginn auf folgendem Konto fallig.

Steiermarkische Sparkasse / Konto lautend auf: Férderverein IWA STMK
IBAN: AT42 2081 5000 0194 7431 BIC: STSPAT2GXXX

Bei der Uberweisung bitte den Namen des Teilnehmers und die
Kursbezeichnung angeben: Vor- und Zuname ,Qualifizierung_Ausbilder”

ITA Wegman Akademie — Steiermark

Akademieleitung: Mag. Dr. phil. Charlotte Allmer, MSc, MEd
Office: Tomscheweg 33¢g, 8301 Lalnitzhthe

Mobil: +43 6604622559,

e-mail: office@rhythmische-massage-wegman.com

Anmeldung bitte ausschlief3lich Uber die Homepage:

www.rhythmische-massage-wegman.com Geist, Seele und Leib
Bild 1: https://de.wikipedia.org/wiki/Farbenlehre (Goethe), Farbenkreis, aquarellierte Federzeichnung von Goethe, 1809, I M D IALOG

Original: Freies Deutsches Hochstift — Frankfurter Goethe-Museum;
Bild 2: https://www.amazon.es/Empire-150035-Minip%C3%B3ster-Miguel-Creaci%C3%B3n/dp/B000SZMQ2W,sixtinische,
Sixtinische Kapelle, Erschaffung Adams
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Ausbildungsweg

Voraussetzung: Diplom in RM, ausreichende
Berufserfahrung.

Der Weg zur Ausbilderin fir Rhythmische Massage
Therapie nach Dr. med. Ita Wegman (RMT) lasst
verschiedene Moglichkeiten zu und wird mittels
Portfolioweg dokumentiert/evaluiert. Zu Beginn des
Validierungsverfahrens steht die zu ermittelnde
Kompetenzbilanz, in welche bereits erbrachte
Lernleistungen und/oder erreichte Ziele (Fahigkeiten)
durch Selbst- und Fremdeinschatzung ermittelt
werden. Auf dieser Grundlage werden noch zu
erbringende Bildungsleistungen festgelegt. Es wird
empfohlen, sich — wenn mdglich - an verschiedenen
Schulungsstétten auszubilden (Wanderstudium).

Dauer — drei Jahre

e  Modul | - Schwerpunkt

e  (sichtbarer und unsichtbarer Mensch)

e Prasenzzeit: 80 Stunden

e  Selbstlernzeit: 60 Stunden

e  Praktischer Unterricht: 40 Stunden

e Modul Il - Schwerpunkt Methodik/Didaktik)
Prasenzzeit: 80 Stunden

e Selbstlernzeit: 70 Stunden

e  Praktischer Unterricht: 40 Stunden

e Modul lll = Schwerpunkt (Portfolio:
Dokumentation/Evaluation)

e Prasenzzeit: 80 Stunden

e Selbstlernzeit: 70 Stunden

e  Praktischer Unterricht: 40 Stunden

Abschluss
e  Schriftliche Arbeit mit mtndlicher
Prasentation

e Anleitung einer praktischen
Unterrichtseinheit

Ziel

e Die Fahigkeit, die Rhythmische Massage
Therapie zu lehren in Theorie und Praxis

e Die Fahigkeit, die eigene Arbeit mit der
Rhythmischen Massage Therapie nach Dr.
med. Ita Wegman in ihren Wirkprinzipien
zu erforschen und nachvollziehbar
darzustellen.

Kompetenzen

Fachkompetenz in der RM
Methodisch-didaktische Kompetenz
Persénliche Kompetenz
Psychosoziale Kompetenz

/

eDreigliederung d. Schulorganisation

eDreigliederung d. Lernorganisation

eEntwicklung u. Einsatz von Methoden
zur Reflexion It. WHO Zielen

eUmgang mit
Assessmentinstrumenten

eEntwicklung und Einsatz von
Instrumenten zur

Wesensgliederdiagnostik Schulorganisation
f Schulentwicklung

Lernumfeld
Lernorganisation

N

Kennenlernen von
Empirischen Methoden
- und wissenschaftliches

Arbeiten

A

( eErstellen von Unterrichtsplanungen |
orientiert an den 7 Lernprozessen
' eBegleitung der
Studienbegleitportfolioarbeit
elLern- und Lehrformen in der
Erwachsenenbildung
Allg. Methodik
Allg. Didatik J/
Fachdidaktik o
Hospitationen in Theorie
& Praxis

Personlichkeitsverhalten
FUhrungsverhalten
Gruppendynamik
Teamentwicklung

eiterentwicklung, Reflexion der
angestammten Kompetenz

eKommunikationsformen
eKonfliktlosungsansatze

eKennenlernen von Ubungen zur Schulung
der selbstlosen Wahrnehmung




